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 „Wer wöchentlich gemeinsam spazieren geht, 
öffnet sich für auch für andere Aktivitäten“, 
wissen die Vereinsmitglieder aus Erfahrung. 

 Der Verein stärkt das soziale Miteinander und 
die Gesundheitsprävention. 

 Seit 2015 wird die Initiative rein ehrenamtlich 
getragen, findet regelmäßig statt und ist kos-
tenfrei für die Mitmachenden. 


